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プレスリリース                            栄養支援室 uni-sia（ゆにしあ） 

 

NECの支援の山形のソーシャルビジネス  

第二回 在宅高齢者の食環境を整える会 
医師を迎えて開催！！ 

 

管理栄養士単独の事業所である栄養支援室 uni-sia（ゆにしあ）（事務所：山形市沼の辺町、代表：池田百合子）

は現在、NECの起業支援を受けており、その一環として 10月に「在宅療養者の食環境を整える会（通称：食マ

ネ会）」を発足し、この度医師を新たに迎えて第２回目の開催を行う運びとなりましたので、以下の通りお知ら

せいたします。 

 

栄養支援室 uni-sia（ゆにしあ）は今年の４月に管理栄養士の有志で開設し、「地域に栄養補給と幸せの連鎖を！」

をコンセプトに「地域のかかりつけ栄養士」となるべく山形県村山地区を中心に、自宅で療養されている高齢者

の食事・栄養の支援を開始しています。 

自宅で過ごす高齢者の食環境が整っていない状況は、医療や介護負担にも繋がる社会的な問題として注目され、

NECのNEC社会起業塾(注釈①)の採択を受け、社会支援事業を進めるための支援をいただきながら活動してい

ます。なお、内閣府地域社会雇用創造事業ソーシャルビジネスネットワーク大学ソーシャルビジネストライアル

リーグ東北の起業支援事業者としても採択され、今年度起業支援金のサポートを受けています。 

この度、10 月に引き続き村山地区で活動している医療・介護関係者や行政等から参加を募り、管理栄養士が高

齢者の自宅に伺い、その方に合った食環境を作るサポートを行うための仕組みを検討するため、「第２回 在宅療

養者の食環境を整える会（通称：食マネ会）」を開催することになりました。今回は新たに在宅医療でご活躍さ

れている前田クリニックの院長 前田龍明氏をお迎えして、医療との連携のしくみを考えていければと思ってお

ります。 

高齢化率が全国４位である山形において、自宅で暮らす高齢者の食事・栄養の支援体制ができれば、同じ問題を

抱える地域のモデルになると考えています。山形から新たな仕組みを全国へ発信していきたいと思っています。 

 

注釈①------------- 

NEC社会起業塾は、次代の社会起業家を支援・育成する NPO法人 ETIC.の活動に賛同し、社会起業塾プログラ

ムを同様に運営する企業・行政によって構成される「社会起業塾イニシアティブ」に参加しています。

http://www.etic.or.jp/svip/list_2011.html 

 

～スケジュール～ 

名称  在宅療養者の食環境を整える会（通称：食マネ会） 

開催日時  平成 23年 12月 9日（金）  18：30～20：30（受付 18：00～） 

開催場所  山形市霞城セントラル 23階 高度情報会議室 

取材対応可能時間  18：00～18：30、会の開催中は自由に見学・退出可です。 

※取材いただける場合は、事前にご連絡いただけますようお願いいたします。 

 

栄養支援室 uni-sia（ゆにしあ） 事業所概要 

名称  栄養支援室 uni-sia(ゆにしあ) 

所在地 〒990-0007 山形県山形市沼の辺町 10番 26号 

TEL＆FAX  023-666-6244 

Email  info@uni-sia.org 

ホームページ URL http://uni-sia.org/ 

お問い合わせ先：代表 池田百合子 

http://www.etic.or.jp/svip/list_2011.html
mailto:info@uni-sia.org
http://uni-sia.org/

